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Présentation des ateliers

Mon objectif

Permettre aux résidents d’exprimer leurs émotions :
Artistiques, manuelles et/ou intellectuelles.

En les guidant autour d'un sujet commun.

Grace aux ateliers dénicher le mode d'expression favori de chacun
et inviter a le développer.

Apprendre a construire ensemble, travail collectif, travail individuel.
Mettre en avant la concertation.

La source de créativité

J’ai choisi 9 articles de la charte des droits et libertés de la personne agée
dépendante.

Un theme fédérateur qui me permet de guider la progression des ateliers
et qui mene a s’inspirer de :

La mémoire - les souvenirs - les ressentis - I’actualité - les chansons -
la poésie - la lecture ...

Les moyens

Par des modes d'expression d'acces trés simple :

Le papier, le carton, supports courants, la peinture, les
couleurs, collages, découpages, déchirages, la photographie,
le fil de fer enrobé...

Les recherches dans des revues = images, textes et mots.

En choisissant des médiums variés cela permet I'ouverture a la participation.

Je veille a ce que les résidents s'approprient ce rendez-vous convivial,
ludique et libérateur.

Certains résidents peuvent participer simplement par leur présence
et c’est déja beaucoup.



